Velkommen til

SOLSIDEN

TRATTORIA

ITALIENSK KJOKKEN

ANTIPASTI / FORRETTER

Cestino del Pane | 89kr
Etutvalg av brad servert med ekstra jomfru

olivenolje og lagret balsamico.
Allergener: hvete

Bruschetta al Pomodoro | 149kr
Rosmarinfocaccia med friske tomater, hvitlgk,

basilikum og olivenolje.
Allergener: hvete

Arancini al Formaggio | 149kr

Gylne risottoboller fylt med smeltet ost.
Allergener: hvete, melk, egg

Gamberi Fritti Dorati | 149kr
Spro rekesfeerer servert med en rokt chili-aioli.
Allergener: skalldyr, hvete, egg, sennep

Midollo Osseo alla Gremolata | 169kr
Rostet storfemargben med en frisk

sitrusgremolata og spre crostini.
Allergener: hvete

Carpaccio diManzo | 169kr
Storfekjott med sitron, ekstra jomfru olivenolje
og Parmigiano Reggiano.

Allergener: melk




PRIMIPIATTI / PASTA OG SUPPE

Pappaal Pomodoro | 239kr
En tradisjonell, tykk tomatsuppe med

Parmigiano Reﬂgiano o% rikelig med olivenolje.
Ilergener: hvete, melk

Tagliatelle ai Funghi | 259kr
Pasta med sopp og en lett flgtesaus.
Allergener: hvete, melk, egg

Frutti dimare | 259kr

Klassisk italiensk pastarett med ta%liatelle 0g sjomat.
Allergener: hvete, melk, egg, fisk, skalldyr, blotdyr

Risotto alla Milanese | 299kr
Kremet safranrisotto med storfemarg.
Allergener: melk

Lasagna alla Bolognese | 299kr

Gratinert pasta med kjottsaus og béchamel.
Allergener: hvete, melk, egg

SECONDIPIATTI / HOVEDRETTER

Polpette al Sugo | 259kr

Iﬂmtboller i tomatsaus.
lergener: hvete, egg, melk

Guancia di Manzo alla Milanese | 349kr
Langtidskokt oksekjake med gronnsaker og gremolata.

Allergener: hvete

Orata al Forno Classica | 349kr
Ovnstekt dorade med sitron, olivenolje og urter.
Allergener: fisk

CONTORNI / TILBEHOR

Insalata Mista | 89kr

Blandet gronn salat med en lett vinaigrette.

Insalata Caprese | 89kr
Tomat, mozzarella, basilikum og olivenolje.
Allergener: melk

Verdure Grigliate | 89kr

Grillede sesongens gronnsaker.

Patate Arrosto | 89kr

Ovnstekte poteter med urter og olivenolje.
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PIZZA

Margherita | 229kr
Tomatsaus, mozzarella, basilikum og
ekstra jomfru olivenolje.
Allergener: hvete, melk

Prosciutto di Parma | 239kr
Tomatsaus, mozzarella, Prosciutto di Parma, ruccola og olivenolje.
Allergener: hvete, melk

Funghi e Pollo | 239kr
Tomatsaus, mozzarella, marinert kylling og sopp.
Allergener: hvete, melk

Diavola | 239kr
Tomatsaus, mozzarella, sterk salami og et hint av chili.
Allergener: hvete, melk

Milano | 239kr

Tomatsaus, mozzarella og Milano-salami.
Allergener: hvete, melk

Polpette | 239kr
Tomatsaus, mozzarella og italienske kjottboller,
toppet med ruccola o Parmiftf:iano—chgiano.
Allergener: hvete, melk, egg

Salmone al Limone | 239kr

Tomatsaus, mozzarella, laks, friske urter og et hint av sitron.
Allergener: hvete, melk, fisk

Frutd diMare | 259kr
Tomatsaus, mozzarella, hvitlok og en

frisk blanding av reker og blaskjell.
Allergener: hvete, melk, skalldyr, blotdyr

DOLCI/ DESSERTER

Panna Cotta ai Fritti di Bosco | 149kr
Flgtepudding med vanilje 0& skogsbeersaus.
Allergener: me

Affogato al Caffe | 149kr
Vaniljeis med espresso.
Allergener: melk, egg
CremaBruciata | 149kr

Vaniljekrem med karamellisert lokk.
Allergener: melk, egg

Tortino al Cioccolato dal Cuore Caldo | 149kr

Varm sjokoladefondant med flytende kjerne.
Allergener: hvete, egg, melk
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ENGLISH

ANTIPASTI / APPETIZERS

Cestino del Pane | 89kr
An assortment of breads accompanied by extra virgin
olive oil and aged balsamic.
Allergens: wheat

Bruschetta al Pomodoro | 149kr

Rosemary focaccia with fresh tomatoes, garlic, basil, and olive oil.
Allergens: wheat

Arancini al Formaggio | 149kr
Golden risotto balls filled with melted cheese.
Allergens: wheat, milk, egg

Gamberi Fritti Dorati | 149kr
Crunchy shrimp spheres served with a smoked chili aioli.
Allergens: shellfish, wheat, egg, mustard

Midollo Osseo alla Gremolata | 169kr
Roasted beef bone marrow with a fresh citrus gremolata

and crunchy crostini.
Allergens: wheat

Carpaccio diManzo | 169kr
Beefwith lemon, extra virgin olive oil, and Parmigiano Reggiano.
Allergens: milk

PRIMIPIATTI / PASTA AND SOUP

Pappaal Pomodoro | 239kr

A traditional, thick tomato soup with Parmigiano Reggiano and plenty of olive oil.
Allergens: wheat, milk

Tagliatelle ai Funghi | 259kr
Pasta with mushrooms and light cream sauce.
Allergens: wheat, milk, cgg

Frutti di mare | 259kr
Classic Italian pasta with tagliatelle and seafood.
Allergens: wheat, egg, milk, fisk, shellfish, mollusc
Risotto alla Milanese | 299kr

Creamy saffron risotto with beef marrow.
Allergens: milk

Lasagna alla Bolognese | 299kr

Baked pasta with meat sauce and béchamel.
Allergens: wheat, milk, egg
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SECONDI PIATTI / MAIN COURSES

Polpette al Sugo | 259kr

Meatballs in tomato sauce.
Allergens: wheat, egg, milk

Guancia di Manzo alla Milanese | 349kr

Slow-cooked beef cheeks with vegetables and gremolata.
Allergens: wheat

Orata al Forno Classica | 349kr
Oven-baked sea bream with lemon, olive oil, and herbs.
Allergens: fish

CONTORNI 7/ SIDE DISHES

Insalata Mista | 89kr
Mixed green salad with light vinaigrette.

Insalata Caprese | 89kr

Tomato, mozzarella, basil, and olive oil.
Allergens: milk

Verdure Grigliate | 89kr

Grilled seasonal vegetables.

Patate Arrosto | 89kr

Roasted potatoes with herbs and olive oil.
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PIZZA

Margherita | 229kr
Tomato sauce, mozzarella, basil, and extra virgin olive oil.
Allergens: wheat, milk

Prosciutto di Parma | 239kr
Tomato sauce, mozzarella, Prosciutto di Parma, arugula, and olive oil.
Allergens: wheat, milk

FunghiePollo | 239kr

Tomato sauce, mozzarella, roasted chicken, and mushrooms.
Allergens: wheat, milk

Diavola | 239kr
Tomato sauce, mozzarella, spicy salami, and a hint of chili.
Allergens: wheat, milk

Milano | 239kr

Tomato sauce, mozzarella, and Milano salami.
Allergens: wheat, milk

Polpette | 239kr
Tomato sauce, mozzarella, and Italian meatballs, topped with
arugula and Parmigiano-Reggiano.
Allergens: wheat, milk, egg

Salmone al Limone | 239kr

Tomato sauce, mozzarella, salmon, fresh herbs, and a touch of lemon.
Allergens: wheat, milk, fish

Frutti di Mare | 259kr

Tomato sauce, mozzarella, garlic, and a fresh medley of shrimp and mussels.
Allergens: wheat, milk, shellfish, molluscs

DOLCI 7/ DESSERTS

Panna Cotta ai Frutti di Bosco | 149kr
Vanilla cream with berry sauce.
Allergens: milk

Affogato al Caffe | 149kr

Vanilla ice cream with espresso.
Allergens: milk, egg

Crema Bruciata | 149kr
Vanilla custard with caramel crust.
Allergens: milk, egg

Tortino al Cioccolato dal Cuore Caldo | 149kr

‘Warm chocolate cake with a molten center.
Allergens: wheat, egg, milk
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KAFFE & TE

Kaffe 49
Te 49
Espresso 149
Americano 49
Cappuccino (innh: melk) 59
Cortado (innh: melk) 59
Cafe Latte (innh: melk) 59
Kakao/krem (innh: melk) 59
Mocca (innh: melk) 62

ALKOHOLFRI

Mineralvann 69
Coca Cola, Cola Zero, Fanta, Sprite, eplemost,
iste fersken, hoyvann kullsyrevann & appelsinjuice

Fever Tree Ingefaerol 69
Mystic Mango Thomas Henry 69
Energidrikk 69
1839 Klar - Alkoholfri ol 69
Inncholder: bygg / contains: barley

1839 Ipa - Alkoholfri ol 69
Inncholder: bygg / contains: barley

Narregull - Alkoholfri ¢l 79

Inncholder: bygg / contains: barley

0]_4 (inncholder bygg)

1839 Pilsner 50cl 132

33cl 109
1839 Lite 115
Stella Artois 129
Peroni 129
Noam Bavarian Bier 129

DIVERSE

Frisk Cider 119
Smirnofflce 129
Crabbies Original 139
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HVITVIN

LaFamilia Garganega
Omrade: Italia - Veneto

Drue: Garganega

Syre: 6 g/1 Sukker: 5 g/1

139|599

Pinot Grigio Lamberti 139 | 599
Omrade: Italia - Delle Venezie
Drue: Pinot Grigio

Syre: 5,2 g/l Sukker: 5 g/1

Calles Rleslmég

Omrade: Tyskland - Rheingau
Drue: Riesling
Syre: 7,7 g/1

149 | 649

Sukker: 6,2 g/1

Comte de Bernadotte
Petit Chablis

Omriade: Frankrike - Burgund
Drue: Chardonnay

Syre: 0,46g/1  Sukker: 1,9g/1

1791799

ROSE

La Croisade Rosé

Omriade: Frankrike - Languedoc
Drue: Cinsault
Syre: 3 g/1

139|599

Sukker: 4,1 g/1

DESSERTVIN

Bolla Recioto Valpolicella Clas. 139
Omrade: Italia - Veneto
Drue: 70% Corvina, 30% Rondiella

Syre: 6 g/1 Sukker: 120 g/1

Silvaner Eiswein 139
Omriade: Tyskland - Pfalz

Drue: Silvaner

Syre:9.2g/1  Sukker: 212 g/1

RN

MUSSERENDE

Oddbird Sgarklmg Rosé 149

(0,5% alkoho 200ml flaske

Teresa Rizzi Prosecco 139 | 599
Doc Brut

Omrade: lTtalia - Prosecco

Drue: Glera
Syre: 5 g/1 Sukker: 12 g/1
Salasar Cremant De Limou 689
Omrade: Frankrike - Limoux

Drue: 90% Chardonnay, 10% Pinot Noir/
Chenin Blanc
Syre:3.5g/1  Sukker: 3 g/1
Bollinger Special Cuvée 1499
Omréde: Frankrike - Champagne

Drue: 60% Pinot Noir, 25% Chardonnay, 15%
Pinot Meunier

Syre:4.5g/1  Sukker: 9.3 g/1

RODVIN

La familia Doc Barbera 139 | 599
Omréde: talia - Piemonte

Drue: Barbera

Syre: 6.5g/1  Sukker: 1 g/1

Santi Valpolicella 159 | 699

Omrade: Italia - Veneto Valpolicella
Drue: Corvina, Rondinella

Syre: 5.5g/1  Sukker: 5,3 g/1
Regnard Bourgogne Rou 859
()m%(lle Frankrike, B%;I;und 8¢

Drue: Pinot Noir
Syre: 3,7g/1  Sukker: 0,8 g/1
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